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Uwaga! Komunikat!
Informujemy, }e w ramach prac nad koncepcj� 

inwestycji powiatu koszaliEskiego do koEca sierpnia

mo}na zgCasza� swoje sugestie bezpo[rednio do Po-

wiatowego Zarz�du Dróg (pzd@powiat.koszalin.pl). 

Ponadto, dokumentacja zwi�zana z planowan� 

inwestycj� jest do PaEstwa wgl�du w Urz�dzie

Miejskim w Mielnie. W razie zainteresowania 

prosimy o wcze[niejszy kontakt z p. inspektor 

Danut� GawroEsk�, +48 94 345 98 42; 

d.gawronska@gmina.mielno.pl 

BiaCe lub zCote. Dzikie lub nieco 
egzotyczne. Szerokie jak amerykaE-
skie autostrady i oferuj�ce szeroki
wachlarz letnich atrakcji. Ka}da 
z polskich pla} to prawdziwy powód
do dumy. Od 12 lat przygl�da si� im
wnikliwie magazyn podró}niczy
>Travelist= publikuj�c ranking najcie-
kawszych pla} nad BaCtykiem. 

W tym roku 3 ju} po raz trzeci 
3 decyzj� o laureatach oddano w r�ce
tych, którzy znaj� je najlepiej: pla}o-
wiczów.

Dzi�ki tysi�com oddanych gCosów
powstaCa ogólnopolska lista najlep-
szych miejsc na parawan w sezonie
2025 m.in. w czterech kategoriach 
tematycznych oraz jednej gCównej:
>Pla}a Roku=!

I tak decyzj� pla}owiczów: pla}a
w Mielnie zaj�Ca II miejsce w kategorii
3 pla}a t�tni�ca }yciem

Pla}e najbardziej roztaEczone,
roz[wietlone i peCne dobrej zabawy,
czyli te z tytuCem >Pla}y t�tni�cej }y-
ciem= od rana t�tni� [miechem dzieci 
i rodzinnymi animacjami, nie brakuje
sportowych emocji i wspólnej zabawy
na piasku. Gdy sCoEce zaczyna zacho-
dzi�, klimat zmienia si� w festiwalowy
3 scena nale}y do muzyki i imprez pod
gwiazdami. To wCa[nie tutaj gromadz�
si� wszyscy, niezale}nie od wieku, by

poczu� wakacyjny rytm i da� si� 
porwa� letniej energii. Tak wCa[nie 
widz� pla}owicze nasz� pla}� w Mielnie. 

Uzasadnienie werdyktu:
>Letnia energia w Mielnie nie ga[-

nie ani na chwil�. Od rana na pla}y 
i promenadzie co[ si� dzieje 3 dzieci bio-
r� udziaC w animacjach i konkursach, ro-
dziny wspólnie graj� w siatkówk�, ringo
czy bawi� si� w strefach z dmuchaEca-
mi. W ramach wakacyjnego cyklu >Stre-
fa Aktywnego Pla}ingu= organizowane
s� zaj�cia sportowe, taneczne i rekrea-
cyjne dla wszystkich, niezale}nie od
wieku. Nie brakuje te} wi�kszych wyda-
rzeE 3 podczas takich imprez jak Mie-
leEska Noc KupaCy mo}na ple[� wianki,
ogl�da� koncerty i uczestniczy� w noc-
nych rejsach po jeziorze. 

Wieczorami Mielno zmienia si� 
w centrum letniej rozrywki. Przy pla}y 
i gCównym deptaku dziaCaj� popularne
beach bary i kluby, gdzie odbywaj� si�
imprezy taneczne, silent disco i sety 
DJ-skie pod goCym niebem. NajmCodsi
maj� swoje strefy zabawy, a doro[li
mog� odpocz�� w ogródkach lub ru-
szy� na parkiet. W sezonie nie brakuje
te} rodzinnych pikników, regat }eglar-
skich i wydarzeE tematycznych 3 jak
[wi�to Wody czy Festiwal Indii. 
To wszystko sprawia, }e Mielno ideal-
nie C�czy wakacyjny luz z peCnym 
atrakcji programem 3 zarówno dla
dzieci, jak i dorosCych.=

W[ród 
najlepszych 
na wybrze}u 

Pod koniec czerwca Gmina Mielno
podpisaCa umow� z firm� Zimarna
dotycz�c� rozbudowy ulicy Nad-
brze}nej w G�skach. Ponad kilomet-
rowy odcinek 3 od ronda w centrum
G�sek w kierunku miejscowo[ci
Ple[na 3 caCkowicie zmieni swój wy-
gl�d. 

B�dzie przede wszystkim bez-
piecznie, wygodnie i komfortowo dla
wszystkich uczestników ruchu. Zyska-
j� kierowcy, piesi, rowerzy[ci.

Droga b�dzie szeroka (okoCo 5,50
metra), z o[wietleniem, kanalizacj�
deszczow�, maC� architektur�, chodni-
kiem dla pieszych po obu stronach
oraz [cie}k� rowerow�, co szczególnie

istotne gdy} w tym miejscu przebiega
ucz�szczany i popularny szlak R10 
C�cz�cy miejscowo[ci Pomorza Za-
chodniego. 

Prac� zaczn� si� dopiero po tego-
rocznym sezonie wysokim, aby zd�}y�
do przyszCorocznych wakacji. 

przebudowa drogi w g�skach

Prace rusz� po sezonie 

Koszt inwestycji

wyniesie ponad 

7,5 mln zCotych, 

z czego 50 % stanowi

dofinansowanie 

z Rz�dowego funduszu

Rozwoju dRóg.

MieleEska pla}a kolejny rok z rz�du
w rankingu 
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Redakcja zastrzega sobie prawo skraca-
nia nadesCanych materiaCów, redagowa-
nia i opatrywania wCasnymi tytuCami.
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wydarzenia

Trwa konkurs na imi� dla naszego elektryka 3 samo-
chodu elektrycznego.

By� mo}e zwrócili[cie uwag�, }e drogami Gminy Miel-
no je{dzi nowy samochód do wywozu odpadów, w 100%
elektryczny samochód ci�}arowy!

Szukamy oryginalnego, zapadaj�cego w pami�� 
IMIENIA, które idealnie odda charakter pojazdu: nowo-
czesnego, ekologicznego i dynamicznego.

Co mo}ecie zyska�?
Najlepsza propozycja zostanie nagrodzona, a zwyci�zca

otrzyma atrakcyjne nagrody!
Nie przegapcie takiej szansy. 
W konkursie mog� wzi�� udziaC osoby do 18 roku 

}ycia.
SzczegóCy konkursu na Facebooku Ekoprzedsiebior-

stwa Sp. z o.o. 3 organizatora konkursu: 
https://www.facebook.com/share/1E88wyao4j/

Konkurs na imi� dla mieleEskiej 
elektrycznej [mieciarki 

O mieleEskich burszty-
nach, pasjach, marze-
niach i byciu po prostu
szcz�[liw� rozmawiamy 
z Krystyn� KochaEsk�,
wiceprezesk� 
Klubu Seniorka >Bur-
sztyn= w Mielnie.  

Jakie s� cechy Twojego charak-
teru? Co pomaga pomaga� innym?

Pracowito[�, rzetelno[�, uczci-
wo[�, empatia. Lubi� dziaCa� tak aby
ludzie mnie otaczaj�cy czuli si� 
w moim towarzystwie dobrze i zawsze
mogli liczy� na moje wsparcie. 

Twoje ulubione zaj�cie?
Mam wiele ulubionych zaj��. Kie-

dy aktywnie pracowaCam to bardzo lu-
biCam swoj� prac�, a to wa}ne, bo
przecie} du}� cz�[� }ycia sp�dzamy 
w pracy. Od dziecka bardzo lubiCam
czyta� ksi�}ki i teraz na emeryturze
du}o czasu po[wi�cam tej pasji. Oczy-
wi[cie bardzo lubi� [piewa� i gdyby byCa
taka mo}liwo[� to ch�tnie mogCabym
dawa� koncerty kilka razy w tygodniu.

Za[ przy domu mam malutki
ogródek i uwielbiam w nim pracowa� 
i patrze�, jak wszystko ro[nie, jak doj-
rzewa, jak kwiaty kwitn�. Lubi� te} 
z s�siadkami wypi� porann� kaw� 
i przy tym oczywi[cie poplotkowa�
albo 3 co obecnie cz�[ciej 3 podysku-
towa� na tematy dotycz�ce codzienno-
[ci w naszym kraju.

Kim chciaCby[ by�, gdyby[ nie
byCa tym, kim jeste[?

B�d�c dzieckiem marzyCam, aby
nale}e� do ZespoCu Pie[ni i TaEca Ma-
zowsze. Jednak zdawaCam sobie spra-
w�, }e z wielu wzgl�dów jest to nie-
mo}liwe. Potem marzyCam, aby by�
nauczycielk�, ale te} tego nie zrealizo-
waCam, gdy} rodzice wybrali dla mnie
inn� drog�. Jestem tym kim jestem 
i dzisiaj nie }aCuj�, }e tak wCa[nie poto-
czyCo si� moje }ycie. Wa}ne jest to, }e
jestem szcz�[liwa.

Jak dCugo jeste[ zwi�zana 
z gmin� Mielno?

Mój zwi�zek tak na dobre z Gmi-
n� Mielno rozpocz�C si� w maju 1974
roku. Wtedy wyszCam za m�} i za-
mieszkaCam w Unie[ciu, sk�d pocho-
dziC mój m�}. Na pocz�tku zajmowa-
li[my si� ryboCówstwem, ale potem
podj�li[my prac� w Koszalinie. Po
przej[ciu na emerytur� maj�c du}o
wolnego czasu wraz z kilkoma osoba-
mi zaCo}yli[my stowarzyszenie 3 Klub
Seniora Bursztyn oraz zespóC ludowo-
[piewaczy& w którym dziaCam do dzi[.

Twoje ulubione miejsce w na-
szej gminie?

Moim ulubionym miejscem 

w Mielnie jest oczywi[cie mój dom, ale
tak}e pla}a. Niezale}nie od pory roku
razem z m�}em odbywamy dCugie
w�drówki pla}�, a latem oczywi[cie je-
[li czas pozwoli korzystamy ze sCoEca. 

Z czym kojarzy Ci si� Gmina
Mielno?

Do Mielna pierwszy raz przyje-
chaCam na wczasy we wrze[niu 1973
roku. Wtedy pierwszy raz zobaczyCam
morze, wi�c Mielno kojarzy mi si� 
z morzem i jeziorem, cisz� w zimie,
ale z haCasem i tCumem ludzi latem.
Mocno te} C�cz� to miejsce z moj�
mCodo[ci�& kiedy to miaCam tyle pla-
nów. Szkoda, }e nie udaCo si� ich
wszystkich zrealizowa�.

Co cenisz u ludzi, z którymi
wspóCpracujesz w Stowarzyszeniu?

Najbardziej ceni� empati�, zaan-
ga}owanie i pracowito[�. To podstawa,
aby ka}de stowarzyszenie pr�}nie
dziaCaCo. 

Najwa}niejszy projekt Stowa-
rzyszenia, taki z którego jeste[cie
najbardziej dumni?

Najwi�kszym osi�gni�ciem jest
organizacja 3 od kilku lat 3 koncertu
zatytuCowanego >Roz[piewany DzieE

Mamy=. Jest to oczywi[cie mo}liwe
dzi�ki wsparciu finansowemu Gminy
Mielno oraz pomocy Centrum Kultury
w Mielnie, jak te} wielu innych lokal-
nych organizacji. OdbyCy si� ju} cztery
edycje eventu dedykowanego Dniu
Matki na których wyst�powaCo kilka-
na[cie zespoCów [piewaczych, dzieci 
z gminnych placówek wsparcia dzien-
nego, grupy taneczne i soli[ci z regio-
nu. To muzyczne i wzruszaj�ce wido-
wisko dla najwa}niejszych osób na
[wiecie 3 dla matek.

Czy masz marzenia dotycz�ce
Twojego stowarzyszenia?

Oczywi[cie, }e mam. Najwa}niej-
sze to bycie zdrowym abym mogCa
jeszcze troch� podziaCa� w stowarzy-
szeniu. ChciaCabym, aby wi�cej osób
zapisaCo si� do naszej grupy, bo im
wi�cej spoCeczników tym wi�cej pomy-
sCów i r�k do pracy. Marzy mi si�, aby
w Mielnie wróci� do tradycji sprzed
pandemii i reaktywowa� imprez� typu
przegl�d kol�d, gdy} w caCym powiecie
brakuje takiego projektu. Pragn�Ca-
bym te}, aby wi�cej mieszkaEców
uczestniczyCo w >Roz[piewanym Dniu
Mamy=, ale wiem, }e jest to trudne,
gdy} jest mnóstwo atrakcji i aktywno-
[ci dla mieleEskich seniorów. 

Ludzie to bursztyn tej ziemi

POZNAJ SPOAECZNIKÓW GMINY MIELNO
W cyklu >Poznaj spoCeczników gminy Mielno= prezentujemy mieszkaEców gminy
dziaCaj�cych w lokalnych stowarzyszeniach, klubach, fundacjach.
To, co robi� organizacje pozarz�dowe w nadmorskich miejscowo[ciach Gminy
Mielno jest widoczne i namacalne, bo to wCa[nie NGO organizuj� zaj�cia poza-
lekcyjne i rozgrywki sportowe, buduj� place zabaw czy obiekty maCej infrastruk-
tury. I to wCa[nie, a mo}e przede wszystkim, oni s� inicjatorami wielu wydarzeE
kulturalnych, integracyjnych, edukacyjnych oraz sportowych.

Krystyna KochaEska 

jest wiceprezesk� Klubu Seniora >Bursztyn=, który dziaCa w gminie Mielno od 2012
roku. Misj� i celem Klubu jest kreatywne zagospodarowanie czasu mieleEskim senio-
rom. Prezesem Stowarzyszenia jest Bo}ena Kwolik 3 Marcinkowska, obecna prze-
wodnicz�ca Gminnej Rady Seniorów, jednak codzienn� prac� od wielu lat realizuje
wCa[nie Krystyna KochaEska.  
>Bursztyn= skupia seniorki, które kultywuj� [piewacze tradycje ludowe i regionalne.

To wCa[nie one od wielu lat niepodzielnie króluj� ze >swoimi= utworami na Ludowej
Li[cie Przebojów Polskiego Radia Koszalin. Stowarzyszenie przez pierwsze lata swo-
jej dziaCalno[ci prowadziCo coroczny Regionalny Przegl�d Kol�d i PastoraCek, wspóC-
organizowaCo festyn s�siedzki w Unie[ciu, a obecnie jest organizatorem koncertu
decydowanego Dniu Matki pn. >Roz[piewany DzieE Mamy=.



SoCectwo 
z grantem 
Laureatem konkursu >Granty so-
Ceckie 2025=, organizowanego przez
MarszaCka Województwa Zachod-
niopomorskiego, zostaCo SoCectwo
G�ski 3 Osiedle. 

Zwyci�ski projekt naszego soCect-
wa przewiduje zagospodarowanie
przestrzeni publicznej przy [cie}ce 
rowerowej i stacji meteorologicznej 
w G�skach. To wCa[nie tam 3 w[ród
urokliwego krajobrazu 3 stanie altana
z Cawkami i stolikami, która b�dzie
miejscem spotkaE, odpoczynku na
trasie, ale te} integracji. 

Dodatkowo swoje prelekcje b�-
dzie mógC tu prowadzi� Instytut Me-
teorologii i Gospodarki Wodnej, przy-
bli}aj�c mieszkaEcom tematyk� zwi�-
zan� z klimatem i pogod� 

Gratulujemy soCectwu kreatyw-
no[ci i zdobycia grantu w wysoko[ci
20 tys. zCotych. 

Do IX edycji konkursu zgCoszono
454 projektów, a dofinansowanie
otrzymaCo 180 soCectw. 

3wydarzenialipiec 2025 | nr 7 (119)
www.mielno.pl

www.facebook.com/GminaMielno

Nowa atrakcja 3 zewn�trzna siCownia wy-
posa}ona w 12 urz�dzeE, które umo}liwiaj�
kompleksowy trening wszystkich partii
mi�[ni 3 stan�Ca na pla}y w Mielnie przy
wej[ciu od ulicy SConecznej.

Ka}de urz�dzenie posiada regula-
cj� obci�}enia oraz instrukcje, co po-
zwala na dostosowanie stopnia trud-
no[ci do indywidualnych mo}liwo[ci
�wicz�cych. 

Nasz� misj� jest motywowanie
oraz zach�cenia do zdrowego stylu }y-
cia, bo wierzymy, }e ka}dy mo}e by�
aktywny i zadba� o swoje zdrowie. 
A programie tegorocznego MieleE-
skiego Lata Artystycznego mamy tak}e

jog�, morsowanie o poranku, jak te
stref� aktywnego pla}ingu. Teraz po-
szerzyli[my ofert� aktywno[ci o pakiet
�wiczeE na tle szumu fal czy wschodu
lub zachodu sCoEca.

SiCownie plenerowe nad BaCty-
kiem to [wietna okazja, by poC�czy�
trening z wakacyjnym relaksem 
i to w jak}e wyj�tkowej scenerii. Naj-
wa}niejsze, }e atrakcja pod chmurk�
dost�pna jest caCodobowo i bezpCatnie
dla wszystkich niezale}nie od wieku.  

DoC�czyli[my do w�skiego grona
czterech nadmorskich samorz�dów 
w Polsce, które posiadaj� tego typu 
aktywn� przestrzeE.  

Wakacje peCne energii

Rada Turystyki byCa 
inicjatorem spotkania 
pn.  >[niadanie z Bur-
mistrzem= b�d�cego ro-
dzajem bezpo[redniego 
i partnerskiego dialogu
pomi�dzy lokalnym biz-
nesem a administracj�
samorz�dow�. 

Takie inicjatywy zdaniem przed-
stawicieli Rady Turystyki s� kluczem
do skutecznego i zrównowa}onego
rozwoju Gminy Mielno. 

3 Takie rozmowy umo}liwiaj� wy-
mian� spostrze}eE na temat funkcjo-
nowania naszej gminy, specyfiki sezo-
nu turystycznego, a tak}e przyszCo[ci,

jaka nas czeka 3 podkre[la Oskar Bor-
kowski, przewodnicz�cy Rady Turysty-
ki Gminy Mielno. 

Spotkanie miaCo charakter otwar-
ty, partnerski i konstruktywny. Ka}da
ze stron 3 zarówno przedstawiciele

sektora biznesu, jak i przedstawiciele
Urz�du Miejskiego3 ma swoj� per-
spektyw� i zakres obowi�zków. Tym
bardziej istotne jest budowanie wza-
jemnego zrozumienia i szukanie
wspólnego j�zyka. Tylko w ten sposób
mo}emy tworzy� spójn� wizj� rozwo-
ju, która przynosi realne korzy[ci za-
równo mieszkaEcom, jak i turystom
odwiedzaj�cym Mielno.

Jednym z kluczowych wyzwaE
najbli}szych lat b�dzie rewitalizacja
jeziora Jamno 3 ogromnego, lecz wci�}
niewykorzystanego potencjaCu regio-
nu. To nie tylko kwestia rozwoju tury-
styki wodnej, ale przede wszystkim
przywracania równowagi naturalne-
mu [rodowisku. Wspólne dziaCania
przedstawicieli Mielna, Koszalina, Sia-
nowa i B�dzina, a tak}e wspóCpraca
biznesu, samorz�du i instytucji odpo-
wiedzialnych za gospodark� wodn� s�
tu kluczowe. 

Zach�camy wszystkich zaintere-
sowanych do bezpo[redniego kontak-
tu 3 trwa aktualnie proces opracowy-
wania strategii dziaCania.

3 Wierz�, }e C�cz�c kompetencje,
do[wiadczenie i dobr� wol�, mo}emy
wspólnie stworzy� ambitn�, a zarazem
realistyczn� wizj� Gminy Mielno 
3 miejsca, które z dum� pokazujemy
innym i w którym dobrze si� }yje
przez caCy rok 3 podsumowuje Oskar
Borkowski. 

Porozmawiajmy o turystyce
Zapowiadamy kontynuacj� formuCy
[niadaE z Burmistrzem 3 kolejne
spotkanie planujemy we wrze[niu.
Ponadto, rozpocz�li[my rozmowy
na temat przygotowania dCugofalo-
wej strategii rozwoju Gminy Mielno
3 w horyzoncie 5, 10 i 15 lat. W ra-
mach konsultacji spoCeczno-bizne-
sowych do dialogu zaproszeni zo-
stan� mieszkaEcy, lokalni przedsi�-
biorcy oraz eksperci m.in. z zakresu
urbanistyki, architektury krajobrazu,
ochrony [rodowiska, rozwoju spor-
tu i kultury, edukacji i innowacyjnej
turystyki.

Rodzinny piknik >Razem lepiej!= 
Atrakcji byCo mnóstwo, pogoda zmieniaCa oblicza, ale energia uczestni-

kom dopisaCa. Bogata oferta gastronomiczna, uzupeCniona konkursami,

warsztatami, animacjami i pokazami sportowymi byCa wy[mienitym scena-

riuszem rozpoczynaj�cym lato nad morzem.  

W wydarzenie zaanga}owali si� tak}e lokalni przedsi�biorcy, restaura-

torzy, spoCecznicy i stowarzyszenia. Wsparcia nie odmówili stra}acy, krea-

tywne bibliotekarki, pomocni pracownicy MOSiR czy Ekoprzedsi�biorstwa.         

Tegoroczny piknik patronatem honorowym obj�C Jakub Kowalik - wice-

marszaCek województwa zachodniopomorskiego, a organizatorem eventu

byCo Centrum UsCug SpoCecznych w Mielnie.



4 dziaCo si� lipiec 2025 | nr 7 (119)
www.mielno.pl
www.facebook.com/GminaMielno

Lipcowy kalendarz wydarzeE 
w Gminie Mielno byC w tym roku
wyj�tkowo bogaty. Ró}norodne 
atrakcje 3 od koncertów, przez 
wydarzenia kulturalne, po animacje 
i zabawy na pla}y 3 przyci�gn�Cy
tCumy mieszkaEców oraz turystów.
Program zostaC zaplanowany z my[l�
o ró}nych grupach wiekowych i od-
bywaC si� w wielu miejscowo[ciach
naszej gminy.

Kulturalne lato 3 kino, 
stand-up i muzyka klasyczna

Letnie wieczory wypeCniCo Kino na
le}akach, które w lipcu go[ciCo trzykrot-
nie w ró}nych miejscowo[ciach. Pub-
liczno[� mogCa rozsi�[� si� wygodnie
pod rozgwie}d}onym niebem, bior�c
udziaC nie tylko w seansach filmowych,
ale te} w towarzysz�cych im animacjach
i konkursach z nagrodami. W Mielnie
(2.07), G�skach (8.07) i Niegoszczy
(28.07) wy[wietlono popularne filmy,
takie jak Wujek Foliarz, Dalej jazda 
i U Pana Boga w Królowym Mo[cie.

W ramach Festiwalu One Man
Show >LUDZIK= na scenie pojawili si�
zarówno laureaci, jak i znani komicy.
Widzowie bawili si� doskonale pod-
czas wyst�pów w Mielnie (11.07) 
i Unie[ciu (25.07), gdzie na scenie za-
go[ciC Jarek LegoEkoff.

Od 8 lipca w ko[cioCach w Mielnie
i Sarbinowie rozbrzmiewaCa muzyka
klasyczna w ramach 59. Mi�dzynaro-
dowego Festiwalu >WokóC Organów
Pomorza=. Melomani mieli okazj� usCy-
sze� unikalne brzmienia organów 
w poC�czeniu z innymi instrumentami
w pi�knych, sakralnych przestrzeniach.

Letnie koncerty 
3 muzyczna energia na nad-
morskich scenach

Lipcowe wieczory peCne byCy mu-
zycznych emocji. 13 lipca na scenie wy-

st�piC zespóC Nocny Kochanek, który
porwaC tCumy fanów rocka.

17 lipca na deptaku przy ul. Ko-
[ciuszki w Mielnie poC�czyCy siCy dwa
zupeCnie ró}ne brzmienia 3 DJ Gromee
i kapela góralska Ciupaga dali niesa-
mowity koncert, C�cz�c muzyk� klubo-
w� z energetycznym folkiem.

DzieE pó{niej, 18 lipca, na tej sa-
mej scenie zago[ciCa Big Bike Orches-
tra, czyli muzycy graj�cy podczas jaz-
dy na sze[ciomiejscowym rowerze. To
niecodzienne widowisko zachwyciCo
publiczno[� oryginalno[ci� i wysokim
poziomem artystycznym.

W pi�tek, 25 lipca, odbyCa si� im-
preza >Disco ponad Wszystko= 3 na
scenie wyst�pili Aobuzy, Kwestia 07
oraz DJ Kostek, serwuj�c taneczne ryt-
my i mnóstwo pozytywnej energii.

Gala {agli i Regaty 
o Puchar Burmistrza 
Mielna 

Jednym z najwa}niejszych lipco-
wych punktów programu byCa Gala {a-
gli i Regaty o Puchar Burmistrza Miel-
na. Wydarzenie to zgromadziCo miCo[-
ników sportów wodnych i morskiej
przygody, a tak}e turystów pragn�cych
poczu� atmosfer� prawdziwej }eglar-
skiej rywalizacji.

Najwi�cej atrakcji czekaCo na
uczestników w sobot�, 19 lipca. 
O 10:00 odbyCo si� uroczyste otwarcie
regat, a o 11:30 wystartowaC pierwszy
wy[cig jachtów na jeziorze Jamno.
Wieczorem (20:30) odbyCa si� spekta-
kularna parada jachtów, któr� mo}na
byCo ogl�da� zarówno z brzegu, jak i ze
statku Julek 3 dla ch�tnych przygoto-
wano bezpCatne miejsca, a caCo[� byCa
transmitowana na telebimie.

Wieczorne atrakcje rozpocz�C
koncert zespoCu szantowego Niezb�d-
ny Balast, po którym o 22:00 rozbCysCy
fajerwerki. Imprez� zakoEczyCa zaba-
wa na przystani z DJ-em, trwaj�ca do
pó{nych godzin nocnych.

Wydarzenia rodzinne 
i regionalne 3 pikniki, festyny 
i tradycja

23 lipca w Skarbnicy Wioski Ry-
backiej w ChCopach odbyC si� piknik
>Poznaj nasze smaki=, który przyci�g-
n�C miCo[ników lokalnych potraw i r�-
kodzieCa. Na stoiskach serwowano
specjaCy przygotowane przez koCa gos-
podyE wiejskich i lokalnych producen-
tów, a warsztaty r�kodzielnicze cieszy-
Cy si� ogromnym zainteresowaniem.

DzieE pó{niej, 24 lipca, w G�s-
kach miaCo miejsce wyj�tkowe wyda-
rzenie 3 Festyn Pieczonej G�si.
Uczestnicy mogli spróbowa� tradycyj-
nych potraw, wzi�� udziaC w grach i za-
bawach, podziwia� pokazy rze{biar-
skie, a wieczorem zataEczy� podczas
koncertu zespoCu Cliver.

Zabawy na pla}y 3 ruch, [miech
i wspólna zabawa

W lipcu nie zabrakCo aktywno[ci
na [wie}ym powietrzu. Poranne zaj�-
cia z cyklu >Joga i morsowanie o po-
ranku= odbywaCy si� w Sarbinowie
oraz Mielnie (os. Unie[cie). Po rozci�-
gaj�cej jodze uczestnicy zanurzali si�
w chCodnych wodach BaCtyku, czerpi�c
rado[� z ruchu i kontaktu z natur�.

Od 16 lipca ruszyCa Strefa Aktyw-
nego Pla}ingu, w której mo}na byCo
wzi�� udziaC w animacjach, konkur-
sach i grach pla}owych. Animatorzy
odwiedzili pla}e w Mielnie, Unie[ciu,
G�skach, Sarbinowie, Mielenku 
i ChCopach, zapewniaj�c [wietn� zaba-
w� dzieciom i dorosCym.

W wyj�tkowy nastrój wprowadzi-
Cy tak}e Ogniska 3 organizowane od 15
lipca. Na pla}ach w G�skach, ChCo-
pach i Unie[ciu rozbrzmiewaCy pio-
senki przy d{wi�kach gitary, a uczest-
nicy piekli kieCbaski i wspólnie [pie-
wali znane przeboje ogniskowe.

Letnie wieczory dopeCniCy te} Po-
taEcówki pod Gwiazdami. Sarbinowo
(17.07), ChCopy (24.07), Unie[cie

Lipcowe wydarzenia w Gminie mieLno ju} za nami!

Lato peCne atrakcji 
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(26.07) i Mielenko (31.07) zamieniCy
si� w taneczne parkiety pod chmurk�
3 z DJ-ami, kolorowym o[wietleniem 
i atmosfer� beztroskiej zabawy.

Mielno t�tniCo }yciem 
3 lato w peCnym rozkwicie

Lipcowe wydarzenia w Gminie
Mielno udowodniCy, }e lato nad BaCty-
kiem to co[ wi�cej ni} tylko pla}owa-
nie. Ró}norodno[� i rozmach imprez
oraz ich zasi�g sprawiCy, }e ka}dy 
3 niezale}nie od wieku czy zaintereso-
waE 3 mógC znale{� co[ dla siebie.

Tury[ci i mieszkaEcy wspólnie
[wi�towali lato, tworz�c niepowtarzal-
ny klimat, który na dCugo pozostanie 
w pami�ci. Gmina Mielno po raz kolej-
ny pokazaCa, }e potrafi C�czy� tradycj�
z nowoczesno[ci� i }e wakacje tutaj to
niezapomniane prze}ycie!

A sierpieE zapowiada si� 
równie gor�co!

Przed nami kolejne tygodnie peC-
ne atrakcji. W sierpniu kontynuowane
b�d� Strefy Aktywnego Pla}ingu, Fes-
tiwal Organowy, ogniska, Joga i mor-
sowanie o poranku oraz PotaEcówki
pod Gwiazdami. Na scenach pojawi si�
Hubas Trio (dwa koncerty), odb�dzie
si� wyj�tkowa impreza Full Moon Par-
ty, kolorowy i peCen egzotyki Festiwal
Indii, Maraton Zumby oraz du}e wy-
darzenie 3 Kartoflada, której gwiazd�
wieczoru b�dzie donGURALesko. 
A to dopiero cz�[� atrakcji 3 sierpieE 
w Gminie Mielno zapowiada si� na-
prawd� wyj�tkowo!
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80 ratowników wodnych zabez-
piecza 17 k�pielisk strze}onych 
w nadmorskich miejscowo[ciach
Gminy Mielno. Na l�dzie bezpie-
czeEstwa pilnuj� te} wzmocnione
patrole policji

Pilnuj�, ostrzegaj�, pouczaj�, in-
formuj�. Na pla}y w Mielnie rozsta-
wiono 10 kóC }ycia (na sCupach), a ra-
townicy przed radiow�zeC nadaj�
komunikaty stale przypominaj�c o za-
sadach bezpiecznego pla}owania.

3 Kto[ pCywa, potrzebuje pomocy,

a ratownicy ju} skoEczyli prac�. To
koCo }ycia jest po to, }eby je zdj��, rzu-
ci� lub dopCyn�� z nim do potrzebuj�-
cego 3 informuje Roman ChoCys, in-
struktor ratownictwa WOPR. 

Ratownicy bezustannnie podkre-
[laj�, }e do BaCtyku trzeba podchodzi�
z respektem. 3 Ludziom wydaje si�, }e
jest podobnie jak na Morzu [ródziem-
nym czy na Atlantyku, }e woda ma
wi�ksz� wyporno[�. BaCtyk jest naj-
mniej zasolonym morzem i ta wypor-
no[� jest du}o mniejsza. Tutaj ludzie
ton� du}o szybciej 3 zaznacza Leszek
Pytel, szef mieleEskich ratowników.

BaCtyk nie wybacza bC�dów, jak
zgodnie podkre[laj� ratownicy na wCa-
[ciwe uratowanie }ycia maj� od pi�ciu
do siedmiu minut. Je}eli osoby k�pi�-
ce s� zbyt daleko od miejsca strze}o-
nego, to z reguCy po tym czasie akcja
polega na poszukiwaniu ciaCa. 

*** 
Od lipca dziaCa policyjny punkt

informacyjno-konsultacyjny w nad-
morskim Sarbinowie przy ul. Le[nej 2
3 wjazd na teren O[rodka Edukacji

Ekologicznej w Sarbinowie. Punkt
otwarty jest przez 7 dni w tygodniu, od
godziny 9 do 17, a} koEca sezonu let-
niego (do 31.08.2025 r.). W pomiesz-
czeniu dy}uruje policjant z mieleE-
skiego Komisariatu wraz z funkcjona-
riuszem Stra}y Miejskiej w Mielnie.

MieszkaEcy i tury[ci wypoczywa-
j�cy w Sarbinowie, jak te} w pasie nad-
morskim b�d� mogli m. in. skorzysta�
z porady prawnej, instrukta}u, doko-
na� zgCoszenia czy zawiadomienia. 

Funkcjonariusze b�d� tak}e pat-
rolowa� tereny w samym Sarbinowie. 

Bezpiecznie jak& w Mielnie

Jaka byCa idea powoCania Rady
Seniorów w Mielnie? 

Rada Seniorów to gremium powo-
Cane przez Rad� Miejsk� o charakterze
konsultacyjnym, doradczym i inicja-
tywnym, a wi�c bez mocy sprawczej.
Celem Rady Seniorów jest pobudzanie
aktywno[ci osób starszych i uwidacz-
nianie problemów spoCecznych tej
grupy wiekowej. Idea? Mamy starzej�-
ce si� spoCeczeEstwo i wielu seniorów,
którzy poprzez swoj� aktywno[� bar-
dzo odbiegaj� od utartego stereotypu
seniora - takiego w bamboszach, scho-
rowanego i siedz�cego w domu, w fo-
telu przed telewizorem. I wCa[nie ten
potencjaC oraz wolny czas osób star-
szych nale}y wykorzysta� na rzecz ini-
cjatyw [rodowiskowych w zakresie
kultury, sportu, rekreacji i edukacji.
Nale}y tak}e zapobiega� marginaliza-
cji seniorów i przeCamywa� stereotypy
na temat staro[ci i funkcjonowania
osób starszych. Jest tu szerokie pole do
dziaCania dla Rady, gCównie w zakresie
inicjowania i wspóCpracy z samorz�-
dem lokalnym. 

Czy s� ju} jakie[ efekty dziaCal-
no[ci Rady? 

Rada zostaCa powoCana 23 kwiet-
nia tego roku. Odbyli[my 2 sesje, pod-
j�li[my 14 uchwaC dotycz�cych spraw
}ycia codziennego, a tak}e zgCosili[my
swoich delegatów do Obywatelskiego
Parlamentu Seniorów oraz Zachod-
niopomorskiej Rady Seniorów. Wyra-
zili[my swoje stanowiska w sprawie
m.in.: zaniechania leczenia daremne-
go, zmiany ustawy o prawach pacjenta,
uci�}liwo[ci lotów widokowych, jak
te} inicjatyw� utworzenia Centrum
Integracji Seniorów. Utworzenie mie-

leEskiej Rady zauwa}one byCo przez
powiat koszaliEski i zaproszeni zosta-
li[my na konferencj� zorganizowan�
przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie (PCPR) dotycz�c� kreowania
powiatowej polityki senioralnej.  

W Mielnie powstaCo Centrum
UsCug SpoCecznych z ofert� skiero-
wan� do seniorów, funkcjonuje
Dzienny Dom Senior +, Biuro 
Karier 55+. Czy zatem nasi senio-
rzy czuj� si� zaopiekowani?

Dla mnie zaopiekowany senior to
taka osoba, która czuje si� bezpiecznie
w swoim [rodowisku. Mówimy tu oso-
bach, które z racji wieku, chorób i nie-
peCnosprawno[ci wymagaj� szczegól-
nej troski i opieki. Dobrze jak taka
osoba }yje w kochaj�cej rodzinie, któ-

ra zapewnia jej wsparcie i bezpieczeE-
stwo. Ale wiemy, }e [wiat nie jest
idealny i dlatego potrzebna jest pomoc
instytucjonalna. Gdy czyta si� ofert�
CUS to ma si� wra}enie, }e potrzeby s�
zabezpieczone. Realizacja i wykonanie
natomiast zale}y od ludzi, którzy te
usCugi realizuj�. Moim zdaniem to
trudna praca wymagaj�ca du}o empa-
tii i zaanga}owania. Na konferencji 
w PCPR w Koszalinie podnoszono
wCa[nie problem braku osób do pracy
przy realizacji usCug opiekuEczych.
Ostatnio czytaCam ogCoszenie mieleE-
skiego CUS o zatrudnieniu na umow�
zlecenie osób [wiadcz�cych usCugi 
s�siedzkie typu zakupy, wykupienie
leków, porz�dki itp. To dobry kierunek
oparty na wi�ziach mi�dzyludzkich,
ale czy znajd� si� ch�tni? Dobrodziej-

stwem jest Dzienny Dom Senior+. Na
dzi[ jest to centrum aktywizacji i inte-
gracji seniorów. Nale}y jednak zadba�
o warunki lokalowe tego obiektu, gdy}
jest za maCo pomieszczeE do realizacji
podstawowych zadaE. Dobrze, }e wCo-
darze gminy maj� tego [wiadomo[�.
Uwa}am, }e w Gminie Mielno jest bar-
dzo du}o aktywnych seniorów. Reali-
zuj� oni swoje wszechstronne zainte-
resowania - malarstwo, taniec, kulina-
ria, [piew, aktorstwo, gimnastyka,
basen, wycieczki. Do tego wi�kszo[� 
z nich prowadzi swoje interesy zwi�za-
ne z obsCug� ruchu turystycznego. Nie
wiem czy Biuro Karier 55+ ma racj�
bytu na naszym terenie. Czas poka}e
jakie b�d� efekty, bo przecie} taki pro-
jekt powstaC na bazie analiz i rozezna-
nia rynku.  Podsumowuj�c: tak w na-
szej gminie aktywni seniorzy maj� bo-
gat� ofert� zagospodarowania wolnego
czasu. Natomiast ci mniej sprawni
równie} maj� szeroki wachlarz usCug,
które uatrakcyjniaj� i wspomagaj� ich
codzienne }ycie. 

Jakie s� pomysCy na dziaCal-
no[� Rady? Kto w pierwszej kolej-
no[ci powinien by�, a mo}e ju} jest
partnerem Rady Seniorów? 

Naturalnym naszym partnerem
jest samorz�d lokalny do którego kie-
rujemy nasze uchwaCy, bo tylko w ta-
kiej formie mo}emy wyra}a� swoje
inicjatywy. Nawi�zali[my wspóCprac�
z MCodzie}ow� Rad� Gminy Mielno 
i liczymy tutaj na dziaCania mi�dzypo-
koleniowe. Kontakty i wspóCprac� do-
piero wypracowujemy. Na pewno b�-
dziemy wspóCpracowa� z lokalnymi
stowarzyszeniami, z mieleEskim Cen-
trum UsCug SpoCecznych i Centrum
Kultury, aby budowa� wi�zi spoCeczne
i kreowa� wspóln� polityk� senioral-
n�. 

Zwracam si� te} do Burmistrza
oraz mieleEskich radnych, aby }yczli-
wie i ze zrozumieniem przyjmowali
propozycje seniorów dotycz�ce bie}�-
cych, jak te} dCugoterminowych dzia-
CaE na rzecz osób starszych. Staro[�
jest nieuchronna i dotknie ka}dego,
ka}dej rodziny. Wa}ne, aby patrze� na
staro[� jako naturalny etap }ycia, któ-
ry mo}na prze}ywa� aktywnie, rado[-
nie, z godno[ci�. Bardzo sobie ceni�
bezpo[redni kontakt i ch�tnie wysCu-
cham wszelkich pomysCów i opinii na-
szych mieszkaEców. Zapraszam do
wspóCpracy: radaseniorow@gmina.
mielno.pl

MieleEska rada seniorów

SpoCeczeEstwo seniorów 
O seniorach i ich potrzebach, ale te} o kierunkach polityki senioralnej rozmawiamy z Bo}en�
Kwolik-Marcinkowsk�, przewodnicz�c� Rady Seniorów w Mielnie.

W 2025 roku 28% ludno[ci w województwie zachodniopomorskim stanowi� senio-
rzy (tj. osoby powy}ej 60 r.}.); to wi�cej ni} [rednia krajowa która wynosi 26%.
W 2040 roku liczba ta wzro[nie do 30%, a w 2045 roku a} do 40 % co oznacza, 
}e co 3 osoba chodz�ca po ulicach miast w zachodniopomorskim b�dzie seniorem.
Ponadto wydCu}a si� przeci�tna dCugo[� }ycia. I tak 2045 roku prognozuje si�, 
}e m�}czy{ni b�d� }yli do 82 r. }., za[ kobiety do 87 r.}. Co oznacza, }e kobiety prze-
chodz�c na emerytur� w wieku 60 lat okoCo 27 lat jesieni swojego }ycia sp�dz� na
emeryturze, a m�}czy{ni 17 lat. 
(dane pochodz� z konferencji pn. >Polityka senioralna w powiecie koszaliEskim= zorgani-
zowanej przez koszaliEskie PCPR)

" Statystyki utoni�� s� przera-
}aj�ce. Latem w Polsce niemal
ka}dego dnia co najmniej jedna
osoba traci }ycie pod wod�.

" Od kwietnia do 13 czerwca
2025 roku uton�Cy w Polsce 
42 osoby.






