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Kamien wegielny pod rozbudowe i przebudowe oczyszczalni

Miliony na ochrone srodowiska

17 marca rozpoczety sie prace nad inwestycjg wartg ponad 17 min ztotych. Prace potrwajg okoto 20 miesiecy — wtedy
.Przebudowa i rozbudowa oczyszczalni sciekdw w Uniesciu” stanie sie faktem.

EGO SAMEGO DNIA NA

I TERENIE OCZYSZCZALNI

W MIELNIE mialo miejsce
uroczyste wmurowanie kamienia
wegielnego pod rozpoczynajacy sie
inwestycje.

Inwestorem jest Ekoprzedsie-
biorstwo Sp. z o0.0. z siedziba
w Mielnie, ktére zgodnie z zasadami
przekazato wykonawcy - firmie
POLAQUA Sp. z o.0. plac budowy.
Wykonawca wyloniona zostat
w drodze przetargu sposrod 13
oferentow.

Zdaniem Wioletty Dymeckiej,
prezesa Ekoprzedsiebiorstwa, reali-
zacja projektu nie spowoduje
zaktocen w odbiorze sciekow od
mieszkancow i turystow, wrecz prze-
ciwnie specyfika sezonowosci gminy
jest wkomponowana w przebieg prac
modernizacyjnych.

Inwestycja jest realizowana
w ramach podpisanej z Narodowym
Funduszem Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w dniu
13.09.2016 1. umowy nr POIS.
02.03.00-00-0070/16-00 na dofinan-
sowanie projektu ,Racjonalizacja
ekonomiczno-srodowiskowa syste-
mu oczyszczania $ciekéw w gminie
Mielno - etap I - przebudowa
i rozbudowa oczyszczalni sciekow
w Unieéciu”. Dzieki tej umowie
maksymalna warto$¢ dofinasowania
inwestycji wynosi 14 611 774,47 zi.

Celem projektu jest ochrona
$rodowiska naturalnego. W wyniku
jego realizacji zostanie osiagniety cel
bezposérednio zwiazany z efektyw-
nym gospodarowaniem zasobami
wodnymi - ograniczenie zrzutdw
niedostatecznie oczyszczonych $cie-
kow. Realizacja inwestycji przyczyni
sie do ochrony zasobéw wodnych nie
tylko gminy, ale rowniez powiatu
koszalinskiego i wojewddztwa
zachodniopomorskiego oraz ochro-
ny i zachowania stanu ekologicznego
wdd jeziora Jamno i Baltyku.
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POTRWAJA PRACE BUDOWLANE,
KTORE ROZPOCZELY SIE
W MARCU 2017

Zdrowych, pogodnych
E%!Wcﬁoﬁ;&!cf
petnych wiary, wadzietimitatcl.
Radesnego, wiesennego nastrofo,
serdecanych spofkan w gom rodziny
Twirsd prayjaciet
oraz wesofego Allelojo
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Radni debatowali o parkomatach i korkach drogowych...

Sesja o problemach drogowych

Z mysla o rozwiazaniu proble-
moéw komunikacyjnych w okresie
sezonu letniego na drodze powiato-
wej przy ul. B. Chrobrego (na wyso-
kosci sklepu ,Biedronka”) radni
podjeli decyzje o budowie sygnali-
zacji $wietlnej.

Wykonanie zadania poprzez
uporzadkowanie ruchu pieszego
przyczyni sie przede wszystkim do
poprawy warunkow bezpieczenstwa
na drodze. Teraz zakres zadania,
sposob jego finansowania oraz
zasady partnerstwa okresli porozu-
mienie zawarte miedzy powiatem
koszalinskim a gmina Mielno. Samo-
rzadowcy zapewniaja, ze do tego-
rocznych wakacji zdaza zakonczy¢
inwestycje.

Jedna z zaakceptowanych przez
Rade Miejska Mielna uchwat doty-
czyla strefy platnego parkowania oraz
ustalenie wysokos$ci stawek optat
i sposobu ich pobierania na drogach
publicznych na terenie gminy.

[ tak oplaty za parkowanie w stre-

fie platnego parkowania pobiera sie
w okresie od 1 czerwca do 15 wrzesénia,
w dni robocze od poniedziatku do
piatku, w godz. 8-24. Strefe platnego
parkowania dzieli sie na strefy: A i B.

Strefa A
obejmuje nastepujace
ulice:

1) ul. 1 Maja w Mielnie - na odcin-
ku od ul. Nadbrzeznej do drogi
wewnetrznej na dz. Nr 42/62

2) ul. Nadbrzezna w Mielnie,

3) ul. Parkowa w Mielnie,

4) ul. Wojska Polskiego w Mielnie
- na odcinku od skrzyzowania
z ul. B. Chrobrego do skrzyzowania
z ul. Grazyny,

5) ul. Grazyny w Mielnie,

6) ul. Sanatoryjna w Mielnie - na
odcinku od skrzyzowania z ul. Cicha
do skrzyzowania z ul. Piastow,

7) ul. Stoneczna w Mielnie,

8) ul. Lesna w Eazach - na odcin-
ku od gtéwnego wejscia na plaze do
ul. Waskiej.

1) bilety
. Kwota w z1
L.p. Optaty jednorazowe Strefa A Strefa B
1. | za pierwsze pdt godziny parkowania 1,50 0,80
2. | za pierwszg godzine parkowania 3,00 1,80
3. za druga godzine parkowania 3,50 2,0
4. | za trzecig godzine parkowania 4,00 2,40
5. | za czwarta i kazda nastepna rozpoczeta 3,00 1,80
godzine
2) optaty abonamentowe
Kwota w zl
L.p. Optaty abonamentowe Strefa A Strefa B
1. | karta abonamentowa tygodniowa 90,00 50,00
2. karta abonamentowa dwutygodniowa 150,00 80,00
3. karta abonamentowa dwutygodniowa 200,00 120,00
4. karta abonamentowa PMP (2 przydomowe 240,00 150,00
miejsce postojowe)
Strefa B drogi wewnetrznej polozonej na stawek opfat wynika z atrakcyjnosci

obejmuje nastepujace
ulice:

1) ul. Poludniowa w Sarbinowie
- na odcinku od ul. Nadmorskiej do

dz. Nr 235/4

W strefie B przyjeto nizsze opla-
ty za parkowanie. Zréznicowanie

miejsca oraz odlegtosci od plazy.

Ponadto obnizono koszty wykupu
kart abonamentowych.

Nowe twarze i podziekowanie za prace

Marcowa sesje Rady Miejskiej Mielna

rozpoczeto od przedstawienia
nowego dyrektora Centrum Kultury

HENRYK STAKUC, DYREKTOR CENTRALNEGO OSRODKA SZKOLENIA
LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE W MIELNIE (pierwszy z prawej).

ANNA LEDOCHOWICZ - DYREKTOR
CENTRUM KULTURY W MIELNIE
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w Mielnie — Anny Ledochowicz oraz
nowo wybranego sottysa sotectwa
Gaski Osiedle — Zygmunta Ramon-

ZYGMUNT RAMONTOWSKI — SOLTYS
SOLECTWA GASKI OSIEDLE

towskiego. Ponadto za wieloletniag
wspotprace na rzecz sportowego
rozwoju gminy podziekowano

Henrykowi Staku¢, dyrektorowi
Centralnego Osrodka Szkolenia
Ludowe Zespoty Sportowe w Mielnie.

Zyczymy powodzenia sottysowi i dy-
rektorowi CKM, a p. Henrykowi od-
poczynku za zastuzonym urlopie.

Zapraszamy na praktyki studenckie!

Centrum Kultury w Mielnie informuje, ze od 1 czerwca rozpoczyna program praktyk studenckich.

@ Zakres obowiazkow w ramach prak-
tyk w roku 2017

— zapoznanie sie z zadaniami i dotych-
czasowym dorobkiem CKM,

— udzielanie informacji dotyczacej
ruchu turystycznego réwniez w jezyku
obcym,

— prowadzenie rezerwacji miejsc nocle-
gowych na terenie Gminy Mielno,

— sprzedaz wydawnictw kulturalnych,
turystycznych i upominkéw,

— obstuga interesantow, rowniez w jezy-
ku obcym,

— udziat w tworzeniu i obstudze imprez
kulturalno-artystycznych,

— udziat w imprezach umozliwiajacych
poszerzenie dziatan promocyjnych
Gminy,

— inne dziatania i ustugi zwigzane z
rozwojem kultury i turystyki.

® Oczekiwania wobec kandydatéw:
— zaliczony co najmniej I rok studiéw na
kierunku: turystyka i rekreacja lub tury-
styka krajoznawcza i kulturowa lub
wychowanie fizyczne lub inne pokrewne,

— bardzo dobra/dobra znajomos¢ jezyka
angielskiego i/lub jezyka niemieckiego,
- samodzielno$¢, dyspozycyjnosé.

® Czas trwania praktyk: co najmniej
1 miesigc w terminie: czerwiec — sier-
pien 2017 (istnieje mozliwos¢ przedtu-
Zenia czasu trwania praktyk).

® ZGLOSZENIA:

Studenci zainteresowani mozliwoscig
odbycia praktyk w CKM proszeni sa
o nadestanie swojego CV i listu moty-

wacyjnego droga elektroniczng na adres:
kontakt@ckm.mielno.pl

O wynikach postepowania kwalifikacyj-
nego, kazdy z kandydatéw zostanie
poinformowany indywidualnie droga
elektroniczna.

Praktyki odbywac sie bede w biurze Infor-
macji Turystycznej w Mielnie i s3
bezptatne. Centrum Kultury w Mielnie
jako organizator zapewnia bezptatne
zakwaterowanie studentow na czas prak-
tyki. Po zakonczeniu praktyk kazdy student
otrzyma stosowne zaswiadczenie.
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SPOLECZENSTWO

SARBINOWO

Plan na zagospodarowanie

Podczas sesji 3 marca najwiecej czasu mielenscy radni poswiecili na uchwalenie miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla miejscowosci Sarbinowo.

APREZENTOWANO,
ZODCZYTANO I ROZPA-

TRZONO PONAD 230 UWAG
DO PLANU, kazda indywidualnie
gtosowano - zgodnie z procedura
obowiazujaca przy uchwalaniu tego
typu dokumentoéw. Final - glosami
14 radnych ,za”, przy 1 ,przeciw-
nym” uchwalono mpzp dla Sarbino-
wa.

Plan obejmuje obszar o po-
wierzchni ok. 396 ha. Celem przed-
miotowego planu jest m. in. ustale-
nie przeznaczenia oraz zasad
zagospodarowania obszaru wsi
Sarbinowo, w sposob zgodny
z polityka przestrzenna wyrazona
w Studium Uwarunkowan i Kierun-
koéw Zagospodarowania Przestrzen-
nego Gminy Mielno.

Wiecej o mpzp w gminie Mielno na:
http://www.mielno.bip.net.pl/?2¢c=710

Nagroda dla wzorcowego pracodawcy

Ekoprzedsiebiorstwo sp. z 0.0.
w Mielnie (dawniej ZWK Unie-
$cie) w konkursie ,Zdrowy sukces
pracodawcy - Organizacja odpo-
wiedzialna spolecznie” zajela
drugie miejsce w kategorii insty-
tucje publiczne, panstwowe, orga-
nizacje. Konkurs zorganizowat
powiat koszalinski. Gratulujemy
nagrod wzorcowemu pracodawcy

Spotka prowadzi dziatalnosé
w zakresie zbiorowego zaopatrzenia
w wode, zbiorowego odprowadzania
$ciekéw oraz gospodarki odpadami
na terenie miasta i gminy Mielno.
Jednak nie ta dziatalno$¢ byla brana
pod uwage, a sposéb podejscia do
potrzeb pracownikéw. Uznanie juro-
row zyskalo wiele aspektdw relacji
pracodawca - pracownik.

Doceniono fakt, ze pracownicy
regularnie przechodza badania
lekarskie w zakresie poszerzonym
w stosunku do podstawowych
wymagan, otrzymuja wsparcie finan-
sowe i wszelka pomoc w sytuacji
niezdolnosci do pracy. Spétka szero-
ko szkoli zaloge w zakresie radzenia
sobie ze stresem. Na koszt praco-

29 kwietnia Mielno zmieni sie
w $wiatowa stolice nordic
walking, a na starcie zawodow
stanie z kijkami ponad 600 0sob
z calego kraju. Start imprezy przy
fontannie na deptaku.

Zawodnicy wystartujg w klasyfi-
kacji druzynowej i indywidualnej,
z podziatem na pte¢ i w roznych
kategoriach wiekowych na 3 dystan-
sach 5,101 21 km. Beda rywalizowa-
li o punkty do klasyfikacji general-
nej.

Na tych, ktorzy nie maja ochoty
sie $ciga¢, czeka natomiast rajd
rekreacyjny na dystansie 5 km.
Wszystkie trasy beda przebiegaly
przez tereny lesne, plaze i deptak
przy ul. Ko$ciuszki. Wydarzeniu
beda towarzyszyty liczne atrakcje
dla dzieci i dorostych. Po zakoricze-
niu zawodow, zapraszamy wszyst-
kich na wystepy artystyczne
i koncert Zespotu Kowalski. Mamy
nadzieje, ze przez caty dzien bedzie-
my wspolnie swietowac aktywnie

dawcy pracownicy biora udzial
w cotygodniowych zajeciach sporto-
wych, a kilka razy w roku w ogdlno-
polskich turniejach
i imprezach spor-
towych. Od kilkul
lat zatoga spotykal
sie regularnie na
wspolnych spotka-|
niach wigilijnych,|
andrzejkach, balu
karnawatowym,
a jesienia kazdego roku wyjezdza
na wspolng czterodniowa wyciecz-
ke wraz z rodzinami. Pracownicy
Ekoprzedsiebiorstwa pracuja na
stanowiskach pracy komfortowo
wyposazonych. Zaréwno pracownicy
administracji, jak i pracownicy
fizyczni, posiadaja zmodernizowane
i bardzo dobrze doposazone zaple-
cze socjalne, w tym nowoczesne szat-
nie z weztami sanitarnymi. Zapew-
nienie wszystkich niezbednych
i wysokiej jakosci srodkéw ochrony,
w tym odziezy, jest juz kilkuletnim
standardem.

W przyszlosci pracownicy podda-
wani beda czesciej badaniom prze-

PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING W MIELNIE

Majowka z kijkami

i sportowo, pierwsza w tym roku
majowke.

- Puchar Polski Nordic Walking
to najwiekszy cykl tego typu
impres w kraju. W tym roku
odbywa sie jego siédma
edycja. Wyjatkowos¢
Pucharu polega na tym, ze
udzial w zawodach moze
wzigé praktycznie kazdy.
Na starcie stang profesjo-
nalni sportowcy i osoby,
ktore dopiero ucza sie
chodzenia z kijkami.
Naszym celem jest popula-
ryzacja tej wspaniatej, prostej
i ogolnodostepnej formy
ruchu, promowanie spedzania
czasu z rodzing i aktywnego stylu
zycia - mowi Robert Brzezinski
z Polskiej Federacji Nordic Walking,

WIOLETTA DYMECKA, PREZES SPOtKI ,EKOPRZEDSIEBIORSTWO" W MIELNIE /DAWNIEJ ZWK UNIESCIE/

oprocz siatkowki i pitki noznej,
nowych dodatkowych zaje¢ sporto-
wych.

Ekoprzedsiebiorstwo chce rowniez
szerzej popularyzowac aktywnosc¢
fizyczna poprzez wprowadzanie,

siewowym, zabiegom profilaktycz-
nym i rehabilitacyjnym. Jako
firma odpowiedzialna spotecznie,

Nordic Walking zostanie zorganizo-
wany 9 wrzesnia w Hajnowce.

Lacznie w tegorocznej edycji
odbedzie sie 7 imprez na terenie
catej Polski. Organizatorem wyda-
rzenia jest Polska Federacja Nordic
Walking, a sponsorem strategicznym
- Santander Consumer Bank, Spon-
sorami imprezy: Ziaja, Lotto, Hotele
Unitral, Lidia, Senator

ktory jest organizatorem wydarze-
nia.
W tym roku jest nie lada gratke
dla wszystkich, ktdrzy zdecydu-
ja sie wystartowaé. Oto6z na
zakonczenie edycji wylosuje-
my samochdéd osobowy
marki ~ Suzuki  Swift.
Wystarczy by¢ osoba
pelnoletnia i wystartowac
przynajmniej w jednej
z 7 edycji na terenie kraju.
W ramach Akademii
Zdrowia Santandera orga-
nizujemy na terenie catego
kraju wakacyjne treningi dla
0sob, ktore cheg nauczy¢ sie, jak
efektywnie spacerowaé z kijami.
Nasza akcje wspiera Justyna Kowal-
czyk - dodaje Pawet Florkiewicz.
Wielki final Pucharu Polski

/ZAPISY/

www.pucharpolskinw.pl
www.pfnw.eu
https://www.facebook.com/pfnw.eu/

]
/BEDZIE SIE DZIALO/

29 kwietnia w Mielnie,

od godz. 16, zaplanowano
wystepy muzyczne, pokaz karate
i koncert Zespotu Kowalski dla
wszystkich - nie tylko dla uczest-
nikéw imprezy. Zapraszamy!
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I Targi Zawodoznawcze

Wiedza to przysztosc

5 kwietnia w Zespole Szkét w Mielnie pojawia sie przedstawiciele szkdt ponagimnazjalnych z regionu. Powodem jest
rychta decyzja gimnazjalistow jaka szkote wybrac po zakonczeniu nauki na tym etapie.
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/ZAPRASZAMY/

| Targi Zawodoznawcze odbedg sie w 5 kwietnia w hali sportowej ZS
w Mielnie ul. Lechitéw 19 w godz. 16.00 — 18.00.

SPIS SZKOL I PLACOWEK ZAPROSZONYCH DO UDZIALU

W TARGACH

1. KOSZALIN, ELEKTRONIK — Zesp6t Szkét nr 9;
2. KOSZALIN, BUDOWLANKA — Zesp6t Szkét Nr 7;
3. KOSZALIN, MECHANIK — Zesp6t Szkét nr 10;
4. KOSZALIN, EKONOM — Zespot Szkot nr 1;
5. KOSZALIN, PLASTYK — Zespdt Szkét Plastycznych;
6. KOSZALIN, MUZYK — Zespdt Panstwowych Szkét Muzycznych;
7. KOSZALIN, | Liceum Ogélnoksztatcace im. St. Dubois;
8. KOSZALIN, Il Liceum Ogdlnoksztatcace im. Wtadystawa
Broniewskiego;
9. KOSZALIN, Liceum Ogélnoksztatcace nr V, ul. Jednosci;
10. KOSZALIN, VI Liceum Ogélnoksztatcace, ul. Podgérna;
11. KOSZALIN, Computer College. Technikum informatyczne;
12. KOSZALIN, Fundacja Oswiatowa — Europejskie Centrum Edukacyjne,
) ul. Chatbinskiego;
O ROKU GIMNAZJALISCI stawiciele szkol zaprezentuja Mielno z klas od VI szkoty podsta- 13. KOSZALIN, Zesp6t Szkot Nr 8, ul. Morska;
CSTA]A PRZED NIEMAL wachlarz mozliwosci - nie tylko wowej do III gimnazjum wraz 14. KOLOBRZEG, Zesp6t Szk6t Morskich
DOZ;(/\CIL?EV]V?Z/IKOLV;,(Y%SS(?Z]% leduka‘t‘-yj,nyc,hh‘ 1Z k,télrycﬂ mozna  z deitca,r_“i ‘ Clo lﬁli?rzys,tlfmia 15. KOLOBRZEG, Zesp6t Szk6t Ekonomiczno — Hotelarskich;
- korzystac w ich placéwkach. z prezentacji ofert szkot i mozliwo- . . : . .
PAPIERY, ABY SPEENILY SIE ICH T?ilrgi organizli)wane sa w ramach s'cpi jakie z!apewniajq one swoim 16. KOLOB,RZEG’ Zespot Szkot Mechanicznych (jest Szkofq Roznych
OCZEKIWANIA NAUKI W SZKO-  preorientacji zawodowej, w celu absolwentom. Dzieki temu ucznio- Zawodow);
LE CIEKAWE] I DAJACEJ W PRZY-  dostarczenia jak najszerszej wiedzy — wie beda mogli bardziej $wiadomie 17.  DARLOWO, Zesp6t Szkot Morskich;
SZEOSCI SZANSE NA DOBRY  naszymuczniomiichrodzicomwtej —ksztattowaé swoj stosunek do 18.  BONIN — Zesp6t Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego;
START W DOJRZALE ZYCIE. dziedzinie. W dobie dzisiejszych wlasnej edukacji, a rodzice otrzy- 19.  BIALY BOR, Zespot Szkot;
W takich przypadkach znalezienie zmian o$wiatowych warto zapozna¢  maja wsparcie w kierowaniu mozli- 20. SEUPSK, Szkota Mistrzostwa Sportowego;
sie w miejscu, gdzie mamy szeroka sie oferty edukacyjnej szkdt naszego wosciami swoich dzieci. To na 21. TYCHOWO, Zespét Szkét Ponadgimnazjalnych:;
oferte edukacyjna jest bardzo regionu. pewno nie bedzie czas zmarnowa- 22, KOSZALIN, OHP. Centrum Edukacji i Pracy

potrzebne. Obecni na targach przed-

Zapraszamy uczniéw z gminy

ny!

Po prostu — oni majg talent

W marcu odbyla sie w Zespole
Szkot w Mielnie kolejna juz XII
edycja Szkolnego Festiwalu
Piosenki.

Impreza na stale wpisata sie
w kalendarz szkolnych projektow.
W tym roku muzyczne talenty
zaprezentowalo 28  uczennic
i uczniow. Wszyscy zostali nagro-
dzeni za piekny $piew, gre na instru-
mentach, tance i stroje, zas jury
wylonito laureatéow, ktérzy beda
w tym roku reprezentowac mielen-
ska szkote na Przegladzie Piosenki
Dzieciecej w Koszalinie. Opieku-
nem i organizatorem muzycznego
widowiska jest nauczyciel muzyki
Kamila Figielska.

Nasi reprezentanci to:

W KATEGORII KLAS I -III SP
1 Igor Kopycinski - I miejsce
1 Amelia Zieliniska - II miejsce
1 Zofia Michalak - I1I miejsce

W KATEGORI KLAS 1V - VI SP
I Zuzanna Adamow - I miejsce
1 Hanna Ratajczak - II miejsce
Bex equo Lea Karbowiak i Zuzan-
na Ploszaj - III miejsce

W GIMNAZJUM

0 Franka Karbowiak - I miejsce
1 Kalik$cie Bucholc - IT miejsce

Wszystkim roz$piewanym
uczestnikom gratulujemy, a rodzi-
com dziekujemy za ufundowanie
nagrod i pomoc techniczng w nagto-
$nieniu konkursu.
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Mamy utalentowane przedszkolaki

Konkurs Zachodniopomorskiego Kuratora Oswiaty ,Kartka Bozonarodzeniowa” zostat rozstrzygniety. Kartka Franka
Wojtowicza z grupy trzylatkow mielenskiego przedszkola zajeta w nim II miejsce wsrod 1792 nadestanych prac!

ZIECI Z CALEGO WOJE-

WODZTWA ZACHODNIO-

POMORSKIEGO OBJETE
WYCHOWANIEM PRZEDSZKOL-
NYM (do 6 grudnia 2016 r.) mogly
nadsyla¢ prace plastyczne na temat
tradycji, symboli i atmosfery Swiat
Bozego Narodzenia, wykonane w do-
wolnym formacie, technika plastycz-
ng - rysunkowgy, tj. farbami plakato-
wymi, akwarelg, kredkami drewniany-
mi, kredkami $wiecowymi, pastelami,
flamastrami lub technika ptaska.

Celem konkursu bylo zaprezen-
towanie przez dzieci pomystow
i talentéw plastycznych poprzez
stworzenie pracy plastycznej o tema-
tyce Bozonarodzeniowej.

9 marca 2017 1. w pieknej, zabyt-
kowej Sali Rycerskiej Zachodniopo-
morskiego Urzedu Wojewodzkiego
odbyla sie uroczysta Gala wreczenia
nagrod w obecnosci Zachodniopo-
morskiego Kuratora O$wiaty pani
Magdaleny Zarebskiej-Kuleszy oraz

Kurii Metropolitalnej Szczecinsko-
-Kamienskiej .

Jednym z uczestnikow tej Gali byt
Franciszek Wéjtowicz z grupy trzy-
latkéw Przedszkola w Mielnie. Franio
razem z rodzicami pojechat do
Szczecina, by odebra¢ dyplom
i nagrode za zajecie II miejsca
w konkursie plastycznym na , Kartke
Bozonarodzeniowg”.

Na wszystkich przybylych na
uroczystos¢ czekaly wspaniate
nagrody, wystepy artystyczne utalen-
towanej miodziezy (koncert skrzyp-
cowy, wystepy wokalne) oraz stodki
poczestunek. Gratulujemy talentu
i zyczymy dalszych sukcesow!!!

1792

PRAC PRZEDSZKOLAKOW
NAPLYNELY DO KURATORIUM
OSWIATY W SZCZECINIE Z WOJ.
ZACHODNIOPOMORSKIEGO

Potrzebujesz pomocy?!

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w Mielnie informujemy, ze od 5 kwietnia
2017 1. otwarty zostaje punkt poradnictwa

dla os6b uzaleznionych.

i wspotuzaleznionych.

Przypominamy réwniez, ze w siedzibie
MOPS w Mielnie - Osiedle Uniescie dziala
punkt poradnictwa dla oséb uzaleznionych

Prowadzacy Wiktor Luczak - terapeuta
ds. uzaleznien

TERMIN SPOTKAN: w kazda srode
Godziny: 17.00-19.00

Miejsce spotkan: Specjalistyczna Placowka
Wsparcia Dziennego ,,Promyk” w Gaskach.

Prowadzacy: Henryk Kedzierski - psycho-
log kliniczny, specjalista psychoterapii uzale-
znienia od alkoholu i wspdtuzaleznieni
TERMIN SPOTKAN: w kazda $rode
Godziny: 17.00-19.00

Miejsce spotkan: sala numer 1, MOPS,
ul. 6-go Marca 35, Osiedle Uniescie.

Szanowny Mieszkancu!

Dajemy Ci  mozliwo$¢
BEZPEATNEGO otrzymywania
komunikatow informacyjnych
zwigzanych z zyciem Gminy
Mielno.

JEZELI CHCESZ BEZPLATNIE
OTRZYMYWAC KOMUNIKATY:
- ostrzegajace przed zagro-

zeniami meteorologicznymi i hydrologiczny-

mi oraz powiadomienia o awariach,

i sportowych i innych organizo-
wanych przez nasza Gmine,

- informujace o konsulta-
¢jach spotecznych, spotkaniach

wiejskich,

- przypominajace o termi-
nach platnosci: podatkdw, optat
oraz powiadomienia o odbiorze

dowodu osobistego.
Zarejestruj sie w naszej bazie...
https://www.alcetel.pl/mielno/

- informujace o wydarzeniach kulturalnych

IV Battycki Festiwal Gitary Elektrycznej
Mielno 1-3 maja 2017

10.00-13.00 Jacek Krolik — warsztaty

15.00-16.00 Jacek Krolik z zespotem - koncert
17.00-18.45 Przestuchania konkursowe w kategorii wiekowej do 12 lat

iod 13 do 15 lat

20.30 Zespot Rock Factory — koncert i jam session

10.00-12.00 Przestuchania konkursowe 16-18 lat

17.00-18.30 Stuart Shields - prezentacja
procesora gitarowego Line & Helix

20.00 After Blues + Basia Wiodarczyk

- koncert
21.30 Jam session z zespotem
Rock Factory

11.00 sala koncertowa.
Finalowy wystep
uczestnikow festiwalu
z kadra prowadzaca warsztaty
wspolne wykonanie utworu
~Smoke On The Water”

11.30 sala koncertowa.
Ogtoszenie wynikow
konkursu, rozdanie
nagrod i certyfikatow.
uczestnictwa,
wystep laureatow
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Sukces szczypiornistek

Dziewczeta ze Szkoty Podstawowej im. Leonida Teligii i z Gimnazjum im Marka Kotanskiego z Mielna wywalczyty
awans do Potfinatu Wojewodzkiego Igrzysk Mtodziezy Szkolnej i Gimnazjalne;.

STWA POWIATU - ODBYL

SIE 1 MARCA W HALI
ZESPOLU SZKOL W MIELNIE.
W Igrzyskach Mtodziezy Szkolnej
braty udziat: SP 2 Siandw, SP Mscice
i SP Mielno. Mieleniska druzyna
w skiadzie: Julianna Legie¢, Ewelina
Ciesielska, Karolina Kurowska, Maria

P IERWSZY ETAP - MISTRZO-

Lawrenc, Natalia Lidak Hofset, Niko-
la Guzinska, Kornelia Szymczak,
Magdalena Mrzewa, Zuzanna Tcho-
ryk, Zuzanna Strach i Marcelina
Kedzierska wygrala wszystkie
spotkania, zajmujac tym samym
I miejsce.

W Gimnazjadzie, w ktdrej braty
udzial: Gimnazjum Sianéw, Gimna-

zjum Polanéw, Gimnazjum Mielno
i Gimnazjum Dabrowa, zawodniczki
z Mielna réwniez uplasowaly sie na
I miejscu. Puchar i medale ufundo-
wat Starosta Powiatu Koszalinskie-
go. Drugi etap, Mistrzostwa Rejonu
Koszalin dla szkoét podstawowych
odbyt sie w Bialogardzie (16 marca),
a dla gimnazjéw w Pomianowie

Zawodnicy z Mielna
w reprezentacji Polski

W Mistrzostwach Europy w Kara-
te Kyokushin KWU, ktére 18 marca
odbyly sie w Berlinie, wystartowato
czworo reprezentantéw z Mielen-
skiego Klubu Sztuk i Sportow Walki
w Mielnie. W skiad reprezentacji
Polski weszli: Jakub Koza,
Wojciech Formela, Jakub Mierze-
jewski i Aleksandra Oryszewska.

- Sam start i zakwalifikowanie sie
na tego typu Mistrzostwa jest dla
klubu oraz zawodnikéw wyrdznie-

niem i prestizem - podsumowuje
szkoleniowiec - sensei Cezary Bana-
siak 3 dan. - Mistrzostwa Europy
w Berlinie to nowe doswiadczenie
dla mielenskich karatekow, ktorzy
co istotne wg przepisow KWU
walczyli pierwszy raz. Na pewno start
w tych zawodach to dla nas moty-
wacja do jeszcze ciezszej pracy.
Znamy dobrze nasze stabe strony.
Wywalczylismy zamiast medali, tym
razem bezcenng wiedze.

Reprezentacja Polski druzy-
nowo zajela 4 miejsce - zdoby-
wajac trzy ztote, sze$é srebrnych
i dwanascie brazowych medali.
Biato-czerwone barwy reprezento-
walo ponad 9o zawodnikéw
z roznych polskich organizacji.
W Mistrzostwach Europy w Berli-
nie, ktorym towarzyszylo motto
,TIME TO BE UNITED” uczestni-
czylo ponad 500 zawodnikow
i 26 krajow.

Z plazy trafit do nauki

W 2013 roku morze wyrzucilo
na nasz brzeg w okolice Uniescia
rzadki gatunek wieloryba. Co
stalo sie z chronionym gatunkiem
ssaka? Okazuje sie, ze zostal
ciekawie wykorzystany.

Od marca - wazacy nieco ponad
120 kg, mierzacy 7 metréw i sklada-
jacy sie ze 128 elementéw uktadu
kostnego szkielet wala butelkonose-

go, mozna podziwia¢ w hali
konferencyjno-laboratoryjnej Stacji
Morskiej Instytutu Oceanografii
Uniwersytetu Gdanskiego. W tej
chwili, dzieki zastosowaniu dodat-
kowego podswietlenia szkielet
mozna oglada¢ cala dobe - przez
przeszklony front hali - od strony
Zatoki Puckiej.

Wyeksponowany uktad kostny

wala stal sie rowniez dodatkowym
urozmaiceniem godzin lekcyjnych
dla grup uczestniczacych w Blekitnej
Szkole - zajeciach realizowanych
w ramach projektu ,Przyjaciele
Battyckiej Przyrody - kampania
informacyjno-edukacyjna na rzecz
zachowania i zréwnowazonego
uzytkowania przyrodniczych walo-
réw Pomorza”

(17 marca). Dziewczeta z SP Mielno
zajely drugie miejsce, pokonujac
zespoly z Biatogardu i Szczecinka.
Gimnazjalistki w sktadzie: Julia
Staszczyk, Oliwia Krysinska, Dagma-
ra Krysinska, Wiktoria Eukasiewicz,
Aleksandra Wojtowicz, Aleksandra
Zywuszko, Monika Cisyk, Paulina
Kaczynska, Natalia Trabka, Klaudia

Rakowska i Katarzyna Mankowska
zajety I miejsce, pokonujac druzyny
z Pomianowa, Stawna i Gimnazjum
nr4 z Koszalina. Pétfinal Wojewddz-
twa Zachodniopomorskiego odbe-
dzie sie 29 marca w Koszalinie .

Gratulujemy zawodniczkom oraz
trenerce mielenskich druzyn - pani
Elzbiecie Kopera.

Nie zapomnimy!

1 marca obchodzilismy Narodo-
wy Dzien Pamieci Zolnierzy
Wykletych. Tego dnia uczniowie
Zespotu Szkol w Mielnie uczcili
pamie¢ nieztomnych bohaterow
podziemia niepodlegtosciowego.
W montazu stowno-muzycznym
uczniowie ukazali zycie Danuty
Siedzikéwny ps. ,Inka’, nastoletniej
sanitariuszki 5 Brygady Wilenskiej
AK. Biografia ,Inki” to jeden
z najbardziej dramatycznych zycio-
rysow jaki mozna odnalez¢ w pol-

skiej historii. Inscenizacja odegrana
przez mtodych aktoréw byla wyjat-
kowa lekcja patriotyzmu.

Kolejnym punktem obchodow
tego dnia byl Bieg Pamieci Zotnie-
rzy Wykletych. Uczniowie mieli do
pokonania 1963 metry. Taki dystans
byt nieprzypadkowy, bowiem byto
to symboliczne odwotanie do roku
w ktérym zginat ostatni Zoknierz
Wyklety - Jézef Franczak ps.

,Lalek”.
MACIEJ ADAMOWICZ
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W zdrowym ciele
- na pewno mtody duch!

Usmiechniete, z duzym poczuciem humoru, ze zdrowym dystansem do siebie — biegna niczym nastolatki na zajecia...
z gimnastyki dla seniorek.

GRUPA DOJRZALYCH

KOBIET; moéwia o sobie
,mielenskie babcie”, ale z zakorze-
nionym w $wiadomoéci wizerunkiem
babci czy babulenki nie maja nic
wspolnego. Od ponad dekady syste-
matycznie i konsekwentnie uczesz-
€zajq na zajecia z gimnastyki (w tym
takze w wodzie), ktore sa dla nich
swoista terapig nie tylko na chandre,
czy zte samopoczucie ale przede
wszystkim na przedtuzenie pogodnej
i sprawnej starosci.

- Wiedza czego chca - wyjasnia
postawe swoich podopiecznych
trener Dawid Wroblewski (ratownik
i trener personalny - dop. red).
- W czasach tzw. kultu ciata i mody
na smukle, sprawne czy wysporto-
wane sylwetki panuje zwiekszone
zapotrzebowanie na uprawianie
sportu. Natomiast ,nasze” panie nie
chca by¢ mtode, nie walcza z czasem,
nie daza do narzuconego ideatu. One
po prostu chca by¢ sprawne i dzieki
temu zdrowsze.

- Zajecia dostosowujemy do indy-
widualnych potrzeb tej grupy wieko-
wej — informuje Maciej Frydrycho-
wicz, drugi instruktor. - Stawiamy
na ¢wiczenia rozciagajace, wzmac-

TO ZWARTA 1 ENERGICZNA

grupa - podsumowuje fizykotera-
peutka Malgorzata Reichert, ktora
uzupelnia swoimi ¢wiczeniami
z prawidlowego oddechu treningi
prowadzone pod czujnym, meskim
okiem.

Jolanta Matusewicz:

- Grupa pan 55+ o nazwie ,FOCZ-
KI” zostala zatlozona w 2006 r.
Wszystko rozpoczeto sie od spotka-
nia z bylag dyrektor Hotelu
LUNITRAL” pania Jolanta Krawiec
i luznego rzucenia tematu, ze dobrze
by bylo chodzi¢ gdzie$ na gimnasty-
ke. Jolka - powiedziala Jolanta
Krawiec - zbieraj grupe i zorganizu-
jemy gimnastyke u nas w ,UNITRA-
LU”. Cwiczymy do tej pory trzy razy
w tygodniu. Jest cudownie. Przez
caly okres istnienia grupy aktywnie
uczestniczy w niej okoto 15 oséb.
Przynosi nam to rados¢, kondycje
fizyczng i zdrowie! Niech ten stan
trwa jak najdtuzej. Mobilizacje do
naszej wytrwalej pracy daje nam
profesjonalne i zyczliwe podejscie
naszych ,katéw” tzn. instruktorow.
Od momentu zatozenia to ja ,opie-
kowatam sie” grupg, a od roku 2010
obowiazki moje przejela Grazyna

niajace kregostup, czy wspomagajace
walke z nadwaga.

Obaj trenerzy podziwiaja swoje
yfoczki” za zaangazowanie i obo-
wigzkowo$¢. Zgodnie twierdzg, ze
nawet jak uczestniczki zaje¢ maru-
dza, to nigdy nie rezygnuja z facho-
wych wskazowek, wrecz przeciwnie
-przyjmuja je z usmiechem na
twarzy.

- Jeste$my pewni, ze kondycja
moglyby zadziwi¢ i zawstydzi¢
niejednego 30-latka... - dodaja szko-
leniowcy od rzezby ciala.

- To dla mnie wielka przyjemno-
$§¢ moc pracowaé z tak sumienna

Wojciechowska. Wielkie dzieki dla
kierownictwa Hotelu ,Unitral” za
umozliwienie mieszkaricom gminy
uczestnictwa w aktywnej rekreacji.

Bozena Marcinkowska:

- Kazda forma ruchu jest wska-
zana bez wzgledu na wiek, zas
w latach dojarzatych w szczegdlno-
$ci. Zwlaszcza wtedy, gdy doskwiera-
ja juz niedoskonatosci ciata, to tu, to
tam, gdy stawy s3 mniej sprawne.
A pamieta¢ trzeba, ze w zdrowym
ciele zdrowy duch! Wiec dla tego
,ducha’, dla czerpania radosci z zycia,

nalezy zachowaé sprawno$¢ fizyczna.
Gdy mamy sprawne ciato, to mamy
w sobie wiecej energii, wiecej nam sie
chce i wiecej mamy usmiechu na
twarzy. Namawiam wiec wszystkich
zasiedziatych przed telewizorami
mielniakéw do ruszania sie. Gimna-
styka, ptywanie, kije, marsz, rower,
sitownia... Ruch to zdrowie! Ruszaj-
my sie!

Elzbieta Majchrzak:

- Jestem ,foczka” o duzym stazu
- ok. 10 lat. Nasza dewiza jest
udoskonalona maksyma: ,w zdro-
wym ciele, mtody duch”. Systema-
tycznos¢ w ¢wiczeniach daje duze
efekty, a jeszcze wiecej satysfakeji
z osiaganych sukcesow (ze sprawno-
$ci). Dla nas metryka nie ma znacze-
nia. Zdradze, iz jedna z kolezanek,
uczestniczek - foczek ukonczyla 70
lat. Swoja sprawnoscia i wigorem
zawstydzilaby duzo mtodsze kobiety.
Panowie - trenerzy Dawid i Maciej

- wyciskaja z nas ,,sidédme poty”. Nie
szczedza nam przy tym pochwat,
widzac efekty naszej wspolnej pracy.
My mielenskie ,babcie” dajemy rade.

Grazyna
Wojciechowska:

- Juz nie pamietam, kto powie-
dzial mi o mozliwosci uczestnictwa
w zajeciach dla seniorek. Posztam,
bo zaczety sie klopoty z kregostu-
pem... | tak zostalam - ¢wicze juz 8
lat. Korzysci ewidentne — mocniejsze
miesnie, lepsza sylwetka. Ponadto
sprawia mi to przyjemnos¢, gdyz
spotyka sie bezinteresownie grupka
sympatycznych osdb, bo chce, bo jest
zdrowo, bo jest mito i modnie. I jest
dla mnie najwazniejsze, Ze owa grup-
ka istnieje — bez kierownika, bez
regulaminu, bez statutu. Przycho-
dzimy i éwiczymy - bez taryfy ulgo-
wej — bo chcemy. Szkoleniowcy byli
rozni, zmieniali sie, byto trudniej lub
fatwiej. Teraz jest super. Trenerzy

i nasza fizykoterapeutka potrakto-
wali bardzo powaznie nasze chore
(nie najmtodsze) stawy, kregostupy
i inne niedoskonatosci. Przygotowu-
ja swietne zestawy ¢wiczen i ,maru-
dzenie” nie chodzi w gre, i to wlasnie
bardzo u nich doceniamy. Moze
czasami jest ciezej, ale na pewno
zawsze jest wesolo. Zmienia sie ,stan
osobowy” grupy, kto$ przybywa, ktos
rezygnuje np. z powodoéw rodzin-
nych. Mysle, Ze nie jest nam potrzeb-
na rozbudowa istniejacego systemu
- lepsze jest wrogiem dobrego.
W ramach zachety moge stanowczo
stwierdzi¢, iz warto ¢wiczy¢ i to od
zaraz, od tej chwili, bo gdy nas stan
zdrowia zmusi, to zwykle jest juz
troche za pdzno. Organizacyjnie
,kierowanie” nasza grupa polega na
prowadzeniu list obecnosci i ptatno-
$ci oraz na kontaktach z jednej stro-
ny z uczestniczki zajeé, a z drugiej
strony z trenerami i kierownictwem
Hotelu ,Unitral”, ktéremu ogromnie
dziekujemy za wsparcie.
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Serdecznie zapraszam mieszkancow gminy

-

do skorzystaniaz BEZPLATNYCH SZCZEPIEN
finansowanych z budzetu Gminy Mielno w 2017 r.:

Szczepienia dzieci PRZECIWKO
OSPIE WIETRZNE)J (dzieci 2-letnie)

Rejestracja:

narie p Qsradk draowia w Mialnio n 2Tall= hraohreqn 9

N\

[ Rejestracia: |

V

w Osrodku Zdrowia w Mielnie przy ulicy Bolestawa Chrobrego 9
1 TERMIN REJESTRACIL od poniedziatku do piatku w godzinach 8.00-17.00
1 TELEFONICZNA REJESTRACJA: 094 316-65-15

V TCAR R
UZ,, J O ) . RO

Szczepienia beda przeprowadzone po uprzedniej rejestracji w godzinach 9.00-13.00
w terminie (bez sobdt i niedziel):

1 I DAWKA - od 20 marca 2017 r. do 31 marca 2017 r,,
1 II DAWKA - od 20 wrze$nia 2017 r. do 30 wrzesnia 2017 r.

Szczepienia zostana przeprowadzone w Osrodku Zdrowia w Mielnie przy ulicy Bolestawa
Chrobrego 9 w gabinecie lekarskim ZOZ ,MED-CARE" S.C. L. Kosinski, W. Kosinski. Najpdzniej
w dniu szczepienia nalezy dostarczy¢ do Osrodka Zdrowia w Mielnie podpisang przez rodzi-
ca (prawnego opiekuna) zgode na wykonanie szczepienia. Wzér zgody mozna pobrac z
Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Mielnie (www.mielno.pl-BIP-Poradnik inte-
resanta-Ochrona zdrowia-Zgody rodzicdw na przeprowadzenie szczepienia). Nie obowigzu-
je wczesniejszy wybor lekarza rodzinnego.

WYMAGANE DOKUMENTY: dowdd osobisty rodzica.
Ilos¢ szczepien ograniczona.

Wykonawca wytoniony w drodze konkursu ofert realizujgcy program: ZOZ ,MED- CARE" S.C.
L. Kosinski, W. Kosinski, ul. Saperdéw 34, 75-647 Koszalin.

1 MIEJSCE REJESTRACJL: gabinet nr 2 ZOZ ,MED-CARE” S.C. L. Kosinski, W. Kosinski

Szczepienia mieszkancow

» »
.l Ak. A -

(Rejestracia: |

Rejestracja:

1 MIEJSCE REJESTRACIIL: gabinet lekarski nr 2 ZOZ ,MED-CARE” S.C. L. Kosinski,
W. Kosinski (parter) w Osrodku Zdrowia w Mielnie przy ulicy Bolestawa Chrobrego 9

1 TERMIN REJESTRACJL: od poniedziatku do piatku w godzinach 8.30-18.00
(od 1 wrzesnia 2017 r.),

B TELEFONICZNA REJESTRACJA: 094 316-65-15.

Badania zostana przeprowadzone po uprzedniej rejestracji w Osrodku Zdrowia w Mielnie
przy ulicy Bolestawa Chrobrego 9 w gabinecie lekarskim nr 2 ZOZ ,MED-CARE" S.C. L. Kosi-
nski, W. Kosinski w wybrane niedziele m.in.:

1 8 pazdziernika 2017 r. w godzinach 10.00-13.00
1 15 pazdziernika 2017 r. w godzinach 10.00-13.00
1 22 pazdziernika 2017 r. w godzinach 10.00-13.00
Wymagane dokumenty: dowdd osobisty.

Ilosé badan ograniczona.

Wykonawca wytoniony w drodze konkursu ofert realizujagcy program: Ustugi Stomatolo-
giczno- Lekarskie S.C. Katarzyna i Stawomir Firmanty, ul. M. Kartowicza 3/3, 75-563 Koszalin.



